Comité
S
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Athlé 85

Mise en place : ABV

Samedi 18 décembre 2021:
Départementaux Pointes d’Or Benjamins = Minimes

Un triathlon au choix (attention un athléte qui fera 4 épreuves sera disqualifié)

& VENDEE

CONSEIL
GENERAL

VeNDésPace

Concours : 4 essais pour la longueur et le triple-saut, élimination aprés 3 échecs consécutifs pour la Hauteur et la

Perche

Pour les courses, mettre un temps de qualification pour établir des séries par performances

INSCRIPTIONS SUR LE SITE DU COMITE Rubrique ENGAGES(ES) (prioritairement) sinon

a comite.athle85@maisonsportsvendee.com

Horaire

12h — début des échauffements
12h30 — Retrait des feuilles et mise en place du jury

Courses Lon.gueur / Lon'gueur / Hauteur | Perche Poids A Poids B
Triple A Triple B

13h 00 50 Haies MIM Longueur Longueur MIF TC MIM BEF
13h 15 50 Haies MIE BEM BEM 1% barre | (groupe 1) (groupel)
14h 00 50 Haies BEM Longueur Longueur 1m40

MIF MIF BEM MIM BEF
14h15 50 Haies BEF (groupe 2) | (groupe 2)
14h30
15h00 50 m BEF Longueur Longueur BEF TC MIF BEF
15h30 50m MIF MIM MIM 1% barre | (groupe 1) (groupe 3)
16h00 50m MIM Longueur Longueur 2m20 MIF BEM
16h30 50 m BEM BEF BEF MIM (groupe 2) | (groupe 1)
16h45 Triple Triple BEM BEM
17h00 Planche Planche (groupe 2) (groupe 3)
17h30 11-9 7et5
17h45 Podiums

Le 50 m BEM s’effectue aprés le G1 et avant le G2 - G3
Cette épreuve est qualificative pour le Régional Pointes d’or a Nantes le 26 Janvier 2020

Groupes Poids, en priorité :

MIM :

MIF :

BEM :

BEF :

Groupe 1:
Groupe 2 :
Groupe 1:
Groupe 2 :
Groupe 1:

en priorité athlétes ne participant pas aux haies
en priorité autres athletes

en priorité athlétes participant au 50m

en priorité autres athletes

en priorité athlétes participant au triple saut

Groupes 2 et 3 : en priorité autres athletes

Groupes 2

: en priorité athletes ne participant pas aux haies

Groupes 1 et 3 : en priorité athletes participant aux haies

Butoir de I'aire d’élan du Poids B au niveau de la ligne du 1° couloir






